
YOGA

@reallygreatsite

Relax,Recharge,Rebalance 
7-9 NOVEMBERTanumStrand

EN HELG FÖR DIG SOM VILL UNNA DIG NÅGOT EXTRA OCH TA
HAND OM BÅDE KROPP OCH SJÄL. 



@reallygreatsite

MED DEN FINA VÄSTKUSTMILJÖN SOM BAKGRUND
KOMBINERAR VI MJUKA OCH STÄRKANDE YOGAPASS

MED AVSLAPPNING I SPA

KVÄLLARNA AVRUNDAS MED GOD MAT, DÄR DU FÅR
NJUTA AV SKALDJURSBUFFÉ OCH EN LYXIG

TRERÄTTERSMIDDAG

Relax,Recharge,Rebalance 



Relax,Recharge,Rebalance 
PÅ TANUMSTRAND SPA OCH RESORT UTANFÖR GREBBESTAD

ETT LUFTIGT SCHEMA UNDER HELGEN SOM
GER DIG MÖJLIGHET ATT LYSSNA INÅT 

FYLL TIDEN MED DET SOM FÅR DIG ATT MÅ
BRA, SOM VILA, UMGÅS, RÖRELSE ELLER EN

PROMENAD I NATUREN
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7-9 NOVEMBER
Relax,Recharge,Rebalance 

DETTA INGÅR:
2 ÖVERNATTNINGAR
5 YOGAPASS
2 SPAENTRÉER
1 SKALDJURSBUFFÉ, 
1 TRERÄTTERSMIDDAG
2 FRUKOSTBUFFÉ
1 LUNCH

ANMÄLAN SKER VIA WWW.TANUMSTRAND.SE
PRIS: 4290 KR 


